
KW 25

Die grün hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“.

Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung

e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert und mit diesem

Logo ausgezeichnet.

DGE-Linie

Bunte Vielfalt

Gluten-
Lactosefrei

Salat-Linie

Hokifilet (mehliert,

gebraten)
G,W,F,M,Sf

Salzkartoffeln
Rahmspinat M,3,4

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Grünkern-Bolognese G,W,Sr

Reibekäse M

Karottensalat

Linsencurry M,Sr,Sw,8

Parboiled Reis (Bio)
Blumenkohl natur

Rinderhackbällchen
Tomatensoße Sr

Dampfkartoffeln
Blattsalatmischung
Rahmdressing M

Veget. Geschnetzeltes (auf

Milchbasis) in Sahnesoße
G,W,H,E,M,4

Spätzle (BIO) G,W,E

Coleslaw (amerikanischer

Kraut-Karottensalat)
E,M,3

 kJ: 1217 kcal: 290,8 kJ: 2154 kcal: 514,7 kJ: 1716 kcal: 410,1 kJ: 1716 kcal: 410,0 kJ: 1743 kcal: 416,5

Polentatasche

(Spinat/Käse)
G,W,M

Salzkartoffeln
Rahmspinat M,3,4

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Hähnchenstreifen in

Rahmsoße
G,W,M,Sr

Karottensalat

Schupfnudeln G,W,E

Apfelmus 3

Zimtzucker
Rohkost (Gurke/Karotte)

Gemüsefrikadellchen

(Möhren, Pastinaken,

Erbsen)

G,W,E

Tomatensoße Sr

Dampfkartoffeln
Blattsalatmischung
Rahmdressing M

Würstchengulasch

(Geflügel)
Sr

Spätzle (BIO) G,W,E

Coleslaw (amerikanischer

Kraut-Karottensalat)
E,M,3

 kJ: 1296 kcal: 309,7 kJ: 2189 kcal: 523,3 kJ: 2835 kcal: 677,6 kJ: 1120 kcal: 267,7 kJ: 1888 kcal: 451,2

°Seelachs in

Tempurateig
F,4

°Salzkartoffeln
°Rahmspinat M

°Frischobst

°Hähnchenstreifen in

Rahmsoße
M,Sr

°Fusilli
°Karottensalat
°Joghurtdessert M

°Linsencurry M,Sw,8

°Parboiled Reis (BIO)
°Blumenkohl natur
°Frischobst

°Rinderhackbällchen
°Tomatensoße Sr

°Dampfkartoffeln
°Blattsalatmischung
°Joghurtdressing M

°Pudding M,1

°Würstchengulasch

(Geflügel)
Sr,3,4

°Penne
°Karotten-Krautsalat
°Frischobst

 kJ: 4779 kcal: 1142,2 kJ: 3683 kcal: 880,2 kJ: 2502 kcal: 598,0 kJ: 2033 kcal: 485,9 kJ: 3045 kcal: 727,8

'Norweger Salat' mit

Blattsalat,

Räucherlachs, Gurke,

Karotte, Tomate

F,7

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

'Vinaigrette Sf,Sw,8

'Babyspinat' mit

Hähnchenbruststreifen,

Apfel, Kürbiskernen

3

Weizenbrötchen G,W

'Honig-Senf-Dressing Sf

Couscous-Salat (Gurke,

Mandarine, Tomaten,

Hirtenkäse) mit

Petersilien-Minz-Dressing

G,W,M,Sw,3,8

Körnerbrötchen G,W,R,Ge,H,Ss

Nudelsalat (Tomaten,

Oliven, Erbsen, Mais,

Paprika Hirtenkäse) mit

Basilikumdressing

G,W ,M ,Sf,Sw,8,7

Weizenbrötchen G,W

'Serbischer Salat' mit

weißen Bohnen, Paprika

und Cocktailtomaten

M,Sf,Sw,8,7

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

 kJ: 1931 kcal: 461,5 kJ: 2532 kcal: 605,2 kJ: 4212 kcal: 1006,6 kJ: 4582 kcal: 1095,2 kJ: 2533 kcal: 605,4

Obst (voraussichtlich

Birnen)

Vanillequark M

'Kirschsoße
Obst (voraussichtlich

Bananen)

Kuhpudding

(Vanille/Schoko)
M

Obstkorb (Mischware)

 kJ: 326 kcal: 78,0 kJ: 323 kcal: 77,3 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 276 kcal: 66,1 kJ: 204 kcal: 48,8

KW 39 21.09. bis 25.09.2026


