Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo ‘?' ausgezeichnet.
DGE

Speiseplan

KW 19 | 04.05. bis 08.05.2026

KITA- UND SCHULCATERING

Backfisch - (Seelachs B Gemiise-Kottbullar g Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Hahnchenschenkel Tortellini Ricotta-Spinat GWM
3 paniert) o (Erbsen/Mais) Rote Linsen - Bolognese Ketchup Sr PaprikasoBe M,Sr
M BV\M j— Salzkartoffeln TomatensoBe Sr Reibekase M Dampfkartoffeln Coleslaw (amerikanischer e
DGE-Linie Rahmbrokkoli GW,M Parboiled Reis Bio Eisbergsalat Kaisergemiise (Brokkoli, Kraut-Karottensalat) A
Paprikasalat Joghurtdressing M Karotte, Blumenkohl)
Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1207 kcal: 288,6 kJ: 1486 kcal: 355,3 kJ: 1988 kcal: 475,2 kJ: 1938 kcal: 463,1 kJ: 2509 kcal: 599,6
Spargelcremesuppe GW,M Pfannkuchen GW,EM Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Veggiefrikassee (mitveg. . ... | Tortellini Carne (Rind) ¥ ow
M ) Croutons GW VanillesoBe M Bolognese (Rind) 8§ Sr Wiirfelchen auf Milchbasis) ~— PaprikasoB3e M,Sr
ehu 2. Weizenbroétchen GW Zimtzucker ) R.eibekéise M Dampfkartoffeln Coleslaw (amerikanischer EM3
Bunte Vielfalt Rohkost (Karotte/Kohlrabi) Eisbergsalat Kaisergemiise (Brokkoli, Kraut-Karottensalat) o
Joghurtdressing M Karotte, Blumenkohl)
kJ: 1697 kcal: 405,6 kJ: 2241 kcal: 535,5 kJ: 1977 kcal: 472,5 kJ: 1128 kcal: 269,6 kJ: 2468 kcal: 589,9
.e eelachs in ostiecken usilli ahnchenkeule - enne
°Seelachs i 4 °Rostieck °Fusilli °Hahnchenkeul °p
M eNnU 5 Tempurateig ' °Kréuterquark M °Bolognese (Rind) oo °Ketchup Sr °PaprikasoBe M,Sr
°Salzkartoffeln °Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8 °Eisbergsalat °Dampfkartoffeln °Karotten-Krautsalat
Gluten- . °Brokkoli a la Creme M :Vipaigrette Sf,Sw,8 :Joghurtdrgssing ] M °Kaisergemiise (Brokkoli, °Joghurtdessert M
Lactosefrei °Joghurtdessert M Frischobst Soja-Pudding (Vanille) S/1 Karotte, Blumenkohl)
°Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 4842 kcal: 1157,3 kJ: 2264 kcal: 541,0 kJ: 3282 kcal: 784,4 kl: 2114 kcal: 505,2 kJ: 2893 kcal: 691,4
aesar Salat' mi asnudelsalat’ mi exikanischer Salat’ mi offel-Pastinaken-Sala erbischer Salat’ mi
'‘C Salat’ mit ‘Gl delsalat’ mit ‘Mexikanischer Salat' mit Kartoffel-Pastinaken-Salat 'Serbischer Salat' mit
7 Blattsalat, Mais, Paprika GW,EM,?2 Chinakohl, Paprika, Blattsalat, Mais, mit Erbsen und weiBen Bohnen, Paprika M,Sf,Sw,8,7
' ' ' S Sw,1,3,8 . 1 SfSw,2,3,54 )
Menu 4 Parmesan, Croutons Karotten, Minze, Kidneybohnen, Tomaten, " geraucherter @ W und Cocktailtomaten
Salat-Linie Weizenbrétchen GW Lauchzwiebeln Hahnchenbruststreifen Putenbrustwurst Weizenbrétchen GW
‘Caesar-Dressing EMSfSw238 | Roggenbrotchen GW.RGe Weizenbroétchen GW Kornerbrotchen G W RGeHSs
‘Erdnussdressing Er,Sw,3,8 ‘Joghurt-Dressing M
kJ: 2131 kcal: 509,2 kJ: 1672 kcal: 399,7 kJ: 1501 kcal: 358,7 kJ: 1988 kcal: 475,1 kJ: 2498 kcal: 596,9
Erdbeer-Rhabarberquark M Obst (voraussichtlich Vanillejoghurt M Obst (voraussichtlich Zitronenjoghurt M
D esse rt Birnen) Honigmelone)
kJ: 317 kcal: 75,8 kJ: 326 kcal: 78,0 kJ: 290 kcal: 69,4 kJ: 33 kcal: 7,9 kJ: 304 kcal: 72,7

enthilt Eier | enthédlt Erdnuss| enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl enthdlt Roggen| enthédlt Gerstel  enthélt Haferl  enthilt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut|  enthélt Krebstiere | enthdlt Lupinel  enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)1  enthilt Sojal Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel enthalt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstirkerl geschwarzt! geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.

Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuail mit ‘Bio’ gekennzeichnet. | E| Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 25 | 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten

Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.




